Методическое объединение учителей физической культуры
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27 апреля 2026г. на базе средней школы рабочего поселка Евлашево состоялось районное методическое объединение учителей физической культуры.
Учитель физкультуры первой квалификационной категории Юсупов Р.А. показал открытый урок в 6 "б" классе на тему " Обучение технике эстафетного бега ". Основной целью было овладение способами оздоровления и укрепления организма учащихся посредством занятий лёгкой атлетикой. Обучение эстафетному бегу в школе решает две основные задачи: развивает скоростные качества и учит работать в команде. 
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На методическом объединении были обсуждены и представлены лучшие практики коллег.
