Всемирный день здоровья в детском саду «Светлячок» с. Поселки.
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Так под девизом «Будь здоров!» прошел ряд мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей.
В День здоровья режим дня был насыщен активной деятельностью детей.
Утро с детьми младшей группы детский сад «Светлячок» с. Поселки началось с «Зарядки здоровья», далее с детьми побеседовали о «Полезных и вредных привычках», о значении здоровья.
Продолжили спортивным мероприятием «Быстрее, выше, сильнее». 
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В течении дням с детьми закрепляли практическими занятиями по правильному мытью рук, беседы о микробах.
Читали художественную литературу по теме, рассматривали картинки.
Тематический день здоровья прошел очень интересно и насыщенно.
Будьте здоровы!
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Здоровым быть здорово!
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