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Прошедшие дни ознаменовались масштабным событием в спортивной жизни Пензенской области: 31 января 2026 года во Дворце Единоборств «Воейков» состоялись престижные областные соревнования по дзюдо среди молодежи двух возрастных категорий - до 15 лет и до 23 лет.
Эти состязания привлекли десятки перспективных дзюдоистов, каждый из которых стремился продемонстрировать свое лучшее мастерство и завладеть высокими позициями на соревнованиях.
Среди особо отмеченных успехов выделяются выступления воспитанников отделения дзюдо муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа» Кузнецкого района. Здесь многие наши земляки сумели проявить высокие профессиональные качества и завоевать награды разного достоинства.
Среди девочек до 15 лет:
Серебряную медаль завоевала Алина Насырова, показавшая отличное владение техникой борьбы и великолепную выдержку;
Бронзовыми медалями были отмечены Софья Салмина и Татьяна Демидова.
Мужская команда показала серьезный результат: 
- среди юношей до 23 лет победителем стал Пётр Брянский, взявший золото в основной весовой категории, что свидетельствует о высоком уровне подготовленности спортсмена и ставит перед ним большие перспективы;
второе место было занято Андреем Березиным, а третью ступень пьедестала поделили Марат Мамин и Амир Еникеев.
Стоит отметить, что на турнире была представлена абсолютная весовая категория. В которой также отличились наши спортсмены: вторым финишировал всё тот же Пётр Брянский, а третьим  Андрей Березин.
Эти победы придают уверенность в завтрашнем дне для юных дзюдоистов Кузнецкого района и становятся результатом труда тренера-преподавателя Ильи Кислякова.

