Спортивный досуг «Зимние игры» в  филиале МБОУ СОШ с. Большой Труев –НШ-детский сад с. Малый Труев
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 Зимушка-зима  предоставляет замечательную возможность весело и с пользой для здоровья проводить время на свежем зимнем воздухе.
[image: image2.jpg]


 7 января на игровой площадке филиала МБОУ СОШ с. Большой Труев –НШ-детский сад с. Малый Труев  прошёл спортивный досуг  «Зимние игры». Основной целью мероприятия было создание эмоциональной атмосферы праздника для детей и их родителей. 
 Очень важно, когда родители  принимают активное участие в жизни ребенка, участвуя в различных мероприятиях все семьей. Это делает семью крепче,  а родителей  и детей ближе друг к другу. 
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Команды, поддерживая и помогая друг друга, выполняли задания на ловкость и смекалку (задание «Переправа по льдинам», разгадывание загадок), соревновались на скорость и меткость (задания «Упряжки», «Попади в цель»).
Несмотря на то, что при проведении эстафеты присутствовал соревновательный момент, чувствовалась весёлая и дружеская атмосфера. На празднике не было пассивных наблюдателей. Все остались очень довольны.
В последнем задании «Богатыри» ребята, подражая богатырям, показали чёткость и выразительность действий, быстроту реакций. Благодаря участию самих родителей, в этом году развлекательная программа зимних каникул в детском саду получилась наиболее увлекательной. 
