Фестиваль «На пути к успеху»

22 мая 2021 года в Пензе состоялся областной Фестиваль «На пути к успеху» среди обучающихся образовательных организаций, студентов образовательных организаций высшего образования, студентов профессиональных образовательных организаций Пензенской области.

 Мероприятие проводилось в рамках празднования 90-летия со дня образования ВФСК «Готов к труду и обороне».
В церемонии открытия фестиваля принял участие врио Министра физической культуры и спорта Пензенской области Григорий Кабельский.

 Министерство спорта России каждый год подводит итоги и составляет федеральный рейтинг реализации ВФСК «ГТО». В этом рейтинге Пензенская область занимает третье место в РФ по итогам 2020 года.
Участники выполнили следующие нормативы комплекса ГТО: бег на 60 м,  бег на 1000 м, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу среди девушек, подтягивание из виса на высокой перекладине среди мальчиков и юношей, наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье, прыжок в длину с места толчком двумя ногами, плавание 50 м, поднимание туловища из положения лежа на спине.
 Кузнецкий район представляли обучающиеся сборной команды МБОУ СОШ р.п. Евлашево, под руковоством методиста МАУ ДО «ДЮСШ», ответственного за ВФСК «ГТО» в Кузнецком районе, Константина Шарина и тренера-преподавателя по легкой атлетике Марины Цыгановой.

В состав команды вошли: Алеева Альсина, Шныркова Анастасия, Абузяров Тимур, Одинцов Александр, Нугайбеков Усман, Куканов Кирилл, Ельмеева Дания, Леднева Дарья.

[image: image1.jpg]


[image: image2.jpg]


Дети показали очень достойные результаты и выполнили нормативы на знак отличия ГТО.
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