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Зимний футбол в селе Поселки
Футбол давно уже перестал быть просто спортивной игрой, для игроков он – стиль жизни, для болельщиков – почти религия, а для представителей других видов спорта дополнительное средство в общем тренировочном процессе.

В футбол играют при любой погоде. Мороз и количество снега по колено, вовсе не препятствие для настоящих спортсменов.
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 Футбольное поле школы с. Поселки утром 2 января заполнилось детскими голосами. Участники футбольного матча – воспитанники отделения самбо детско-юношеской спортивной школы Кузнецкого района – отлично провели время, совмещая игру с тренировкой, развивая при этом быстроту, ловкость, выносливость.

 «Если Вы еще не играли в футбол на снегу, Вы многое потеряли!» - уверяют участники снежного матча, организованного тренером-преподавателем отделения самбо Андроновым Артемом Геннадьевичем. «Сыграть в морозный зимний денек – здорово! Заряд бодрости, хорошего настроения – гарантирован».

Именно эти чувства испытали ребята на снежном футболе во второй день нового года.
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