Мы - ЗА жизнь!

В рамках акции   "Сурский край  - без наркотиков!» в МБОУ ООШ с. Ульяновка учащиеся 8 класса провели профилактическое  мероприятие на тему:  «Мы – за жизнь!», для формирования позитивных жизненных установок и навыков здорового образа жизни у подростков. В ходе диалога ребята обобщили знания о вредных привычках, о необходимости заниматься физической культурой и спортом, соблюдать здоровый режим труда и питания, чтобы не нанести вред своему здоровью. Акция способствует пропаганде здорового образа жизни, профилактике зависимого поведения, формированию негативного отношения к вредным привычкам.
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