Фотоконкурс, посвященный Дню физкультурника
День физкультурника – особый яркий праздник для всех, кто ведет здоровый образ жизни! Это праздник всех, кто любит спорт – вне зависимости от профессии и возраста. Конечно, и ребята нашей школы не могли обойти стороной это событие. В эпоху высоких технологий, современных гаджетов и компьютерных игр, физическая активность ребенка уменьшается с каждым днем. Все больше времени дети проводят свой досуг не во дворе или на спортивной площадке, а в виртуальном мире. Восполнить ежедневную потребность в движениях и поддержать детский организм в порядке помогают  занятия спортом. Ведь спорт – это движение, а движение – это жизнь. 

8 августа 2020 года  учащиеся филиала МБОУ СОШ с. Махалино – ООШ с. Сюзюм приняли активное участие в фотоконкурсе «#Я люблю Спорт», инициированном классным руководителем Максимовой Н.Г. Они играли в спортивные игры, бегали, прыгали, подтягивались, играли в футбол и все это запечатлели на фото и придумали интересные название. Такие занятия помогают  укреплять здоровье, ведь физкультура и спорт совершенствуют и развивают не только тело, но и дух, воспитывают упорство в достижении цели, дисциплину, мужество, закаляют волю. Поэтому значение физкультуры и спорта в жизни общества трудно переоценить.
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